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Discrimination,
stéréotypes, préjugés et racisme

La diserimination renvoie aux stéréotypes et aux préjugés d'une société

Le stéréotype

Les préjugés

Le stéréotype renvoit a faire d'une chose, d'un
objet complique, une chose, un objet simple.

Lea deux mécanismes principaud qui contribusnt
a I'élaboration d'un stéréotype sont ©

# |a simplification : on sélectionne quelgues
donnéss jugées pertinentes dans la masse des
informations disponibles (par exemple, le
stéréotype du frangais : la bagustte, le béret, le
vin...J.

# |"exagération : les données sélectionnées aont
accentuées au regard de leur poids réel.

Pour I'essentiel, retenons que le stéréotype

peut servir a :

= organiser ['environnament,

= protéger une conception du monde (par
gxample, défense de notre idéclogie
individualiste en décrivant un groupe social
comme grégaire et indifférencig),

» e¥pliquer subjectivement ou arbitrairement la
complexité du réel (par exemple, les immigrés
sont responsables du chémage),

# justifier des comportements positifs ou négatife
{par exemple, la diabeolization du juif par les
nazia qui finissent par mettre en euvre le
genocide),

» yaloriger son groupe par différenciation, ce qui
eniplique pourquoi la majorité des stéréotypes
sont péjoratifs (par exempls, les Américains
sont dépeints comme “incultes” ou “grossiera”
par des Européens qui se différencient ainsi
poaitivernent sur les dimensions “culture et
politesse”).
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lla sont issus de la subjectivité. Le mot préjugé signifie
“juger avant”, c'est-a-dire tirer des conclusions au sujet
d'une personne avant méme de la connaitre... Un préjugé
est une croyance ou une attitude adoptée al'égard d'une
personne en particulier ou d'un groupe.

La subjectivité, les stéréotypes et les préjugés sont
comparables a une réflexion " programmée “. lls font
en sorte gque les gens pensent de maniére
manichéenne, sans vraiment réfléchir aux différentes
facettes d'un enjeu ou d'un argument.

Le racisme

Le raciame esat un ensemble de représentations portéss sur
des individua ou dea groupes en raison de leur origine,
réelle ou supposeée, a laquelle on attribue des
caractéristiques négatives =t stigmatisantes. Le racisme est
de I'ordre du jugement de valeur ou de 'idéologie alors que
la discrimination est une pratique {le traitement inégal).
Bien que le lien entre stéréotype (croyance), prejuges
{jugement) et discrimination (comportement) soit
obasrvable, un préjugs négatif peut &tre exprims
formellerment sans pour autant a2 traduire par un
comportement concret de discrimination : un hotelier peut,
par exemple, se déclarer raciste lors d'un sondage
fanonyme) d'opinion &t traiter sans discrimination sa
clientéle de coulsur.

On peut donc discriminer sans &tre raciste et inversement.
Restreindre la discrimination 4 "exclusion ou au racisme
peut &tre une fagon de nier la discrimination.




